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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

herzlich möchten wir Sie zur Sitzung der bayerischen 
Neuromuskulären Zentren 2026 in Erlangen einladen. 

Zentraler Bestandteil dieser traditionsreichen Tagung ist 
die Fortbildungsveranstaltung zu Diagnostik und The-
rapie neuromuskulärer Erkrankungen, mit der wir alle 
neuromuskulär interessierten Kolleginnen und Kollegen 
aus der Kinder- und Erwachsenenmedizin ansprechen 
möchten. 

Die drei Fortbildungsabschnitte widmen sich den The-
men Motoneuronerkrankungen, Myopathien und Neuro-
pathien. Hierfür konnten wir hochkarätige Referentinnen 
und Referenten aus den bayerischen Neuromuskulären 
Zentren gewinnen, die Ihnen die spannenden diagnosti-
schen und therapeutischen Entwicklungen der vergange-
nen Zeit vorstellen und mit Ihnen gemeinsam diskutieren 
möchten. 

Parallel zur Arbeitssitzung der Neuromuskulären Zentren 
findet für Interessierte im Anschluss ein Praxis-Kurs für 
Muskel- und Nervensonografie statt, für den wir um vor-
herige Anmeldung bitten.

Wir würden uns sehr freuen, Sie am 24.10.2026 in Erlan-
gen begrüßen zu dürfen.

Prof. Dr. Dr. h. c. Stefan Schwab
Direktor der Neurologischen Klinik des Uniklinikums  
Erlangen

Dr. Matthias Türk
Sprecher des Neuromuskulären Zentrums Bayern-Mitte



8.30 – 9.00 Uhr	 Registrierung
Session 1	 Motoneuronerkrankungen
9.00 – 9.05 Uhr	 Begrüßung
9.05 – 9.30 Uhr	 Neugeborenenscreening und Gen- 
	 therapie bei SMA im Kindesalter:  
	 Chancen und Herausforderungen 
	 Prof. Dr. Regina Trollmann 
9.30 – 9.55 Uhr	 Update Therapie der Spinalen Muskel- 
	 atrophie bei Erwachsenen 
	 Prof. Dr. Maggie C. Walter
9.55 – 10.20 Uhr	 Update Diagnostik und Therapie der  
	 Amyotrophen Lateralsklerose 
	 Prof. Dr. Martin Regensburger
10.20 – 10.50 Uhr	 Kaffeepause und Industrieausstellung

Session 2	 Myopathien
10.50 – 11.15 Uhr	 Update kindliche Muskelerkrankungen,  
	 wo ändert sich die Therapielandschaft?  
	 Prof. Dr. Astrid Blaschek 
11.15 – 11.40 Uhr	 Was gibt es Neues zu Myopathien? 
	 Prof. Dr. Benedikt Schoser
11.40 – 12.00 Uhr	 Bildgebung bei Muskelerkrankungen 
	 Dr. Matthias Türk
12.00 – 12.30 Uhr	 Mittagessen und Industrieausstellung

Session 3	 Neuropathien
12.30 – 12.55 Uhr	 Genetikupdate – Hereditäre Neuropathien 
	 Prof. Dr. Angela Abicht
12.55 – 13.20 Uhr	 CIDP und darüber hinaus – aktuelle  
	 Entwicklungen bei Immunneuropathien 
	 Prof. Dr. Kathrin Doppler
13.20 – 13.45 Uhr	 Physiotherapie bei neuromuskulären  
	 Erkrankungen  
	 Ina Watzek 
13.45 – 14.00 Uhr	 Kaffeepause bzw. Verabschiedung 

14.00 – 15.30 Uhr	 Sitzung der bayerischen Neuro- 
	 muskulären Zentren 
14.00 – 15.30 Uhr	 Praxis-Kurs für Muskel- und Nerven- 
	 sonografie 
	 Dr. Cornelia Möbius

Programm



Referentinnen und Referenten

Prof. Dr. Angela Abicht 
Medizinisch Genetisches Zentrum, München;  
Friedrich-Baur-Institut, Neurologische Klinik und  
Poliklinik, LMU Klinikum, Ludwig-Maximilians- 
Universität München 

Prof. Dr. Astrid Blaschek 
Sozialpädiatrisches Zentrum im Dr. von Haunerschen 
Kinderspital, Neuropädiatrie, LMU Klinikum, Ludwig- 
Maximilians-Universität München 

Prof. Dr. Kathrin Doppler 
Neurologische Klinik, Universitätsklinikum Würzburg

Dr. Cornelia Möbius 
Neurologische Klinik, Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. Martin Regensburger 
Molekulare Neurologie, Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. Benedikt Schoser, FEAN 
Friedrich-Baur-Institut, Neurologische Klinik und  
Poliklinik, LMU Klinikum, Ludwig-Maximilians- 
Universität München 

Prof. Dr. Regina Trollmann 
Sozialpädiatrisches Zentrum, Neuropädiatrie,  
Uniklinikum Erlangen

Dr. Matthias Türk 
Neurologische Klinik, Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. Maggie C. Walter, M. A. 
Friedrich-Baur-Institut, Neurologische Klinik und  
Poliklinik, LMU Klinikum, Ludwig-Maximilians- 
Universität München 

Ina Watzek 
Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke Landesverband  
Bayern e. V., Physiotherapeutische Beratung am Neuro- 
muskulären Zentrum Bayern-Mitte
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Parkhaus Kussmaulallee

Hörsäle Medizin, 
Ulmenweg 18

Organisatorische Hinweise

Veranstaltungsort
Hörsäle Medizin,  
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Ansprechpartnerin
Sabine Berger 
Tel.: 09131 85-36939 (Di. – Do.) 
Fax: 09131 85-32314 
sabine.berger@extern.uk-erlangen.de

Fortbildungspunkte
Fortbildungspunkte werden bei der Bayerischen  
Landesärztekammer beantragt.

Mit freundlicher Unterstützung von



Mit dieser Karte an: 
Sabine Berger 
Tel.: 09131 85-36939 (Di. – Do.) 
Fax: 09131 85-32314 
sabine.berger@extern.uk-erlangen.de

Anmeldung 

Ort/Datum

Unterschrift

Anschrift:

Tel./Fax:

E-Mail:

Ich möchte am Praxiskurs für Muskel- und 
Nervensonografie teilnehmen.

Name:

Sitzung der bayerischen Neuromuskulären Zentren 2026
Fortbildungsveranstaltung zu Diagnostik und Therapie  
neuromuskulärer Erkrankungen
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